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EUROPSKA VOLONTERSKA SLUZBA

Andreea Diana Kristof
ROPENA 24/01/1993 u Alba lulia, Rumunjska

SUDJELOVALA JE KAO VOLONTER U PROJEKTU
Happy Feet
U ORGANIZACIJI DOMACINU: Regionalni info cga Kl

LONTERSKA SLUZBA

okviru programa Erasmus+ je razvijanje solidarnosti i promicanje aktivhog gradanstva
u trajanju do 12 mjeseci u odredisnoj zemlji, mladi pridonose socijalnoj koheziji i znatno
poboljSavaju osgbne, prg nalne i interkulturne kompetencije.

Europska volo Zba provodi se u partnerstvu mladih volontera, organizacija u zemlji njihovog prebivalista i
organizacija iz zemlje primateljice.

Cilj Europ
mladih ljudi. Tijekom svog

Erasmus+ je program Europske unije za jaCanje vjestina i povecanje zaposljivosti kroz aktivnosti organizirane u podrucju
obrazovanja, osposobljavanja, mladih i sporta. Aktivnosti za mlade u okviru Erasmus+ programa imaju za cilj poboljSanje
kljuénih kompetencija, vjestina i zaposljivost mladih, promi¢u aktivno sudjelovanje mladih ljudi u drustvu, njihovu socijalnu
uklju¢enost i dobrobit te poti¢u pobolj$anja u radu s mladima kao i politici za mlade na lokalnoj, nacionalnoj i medunarodnoj
razini.

Zoran Stevanovi¢ /vlastoru¢ni potpis/
Predstavnik organizacije

Identifikacijska oznaka ove potvrde je jedinstvena. Youthpass je europski sustav priznavanja neformalnog uéenja u
Ako zelite provjeriti identifikacijsku oznaku, molimo posjetite okviru programa Erasmus+: "Mladi na djelu”. Za viSe informacija,
Youthpass mreZnu stranicu: molimo posijetite: http://www.youthpass.eu.

http://www.youthpass.eu/qualitycontrol/
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Ovaj dokument potvrduje da je Andreea Diana Kristof svoju Europsku volontersku sluzbu u projektu Happy Feet
provela u Rijeci, Hrvatska u organizaciji Regionalni info centar za mlade Rijeka - UMKI.

Andreea Diana Kristof imala je sljedece uloge i zadatke:
- prikupljati i Siriti informacije za mlade putem raznih medija i grupnih prezentacija te sudjelovati u relevantnim
europskim i svjetskim kampanjama
- osmisljavati, organizirati i pomagati u provedbi dogadanja za mlade
- ugiti o diskriminaciji u sportu i prikljuciti se kampanji FARE Football People Action Weeks
- ugiti o principima socijalnog poduzetnistva i pomagati u provedbi povezanih projekata

Andreea Diana Kristof je sudjelovala u sljede¢im aktivnostima osposobljavanja:
- osposobljavanje prije odlaska na aktivnhost u Rumunjskoj
- osposobljavanje po dolasku na aktivnost u Orahovici, Hrvatska u trajanju 5 dana
- osposobljavanje na sredini sluzbe u Splitu, Hrvatska u trajanju 4 dana
- Aktivnosti transnacionalne suradnje: Proslava EVS 20 godina u Montreuilu, Francuska u trajanju 2 dana
- te€aj hrvatskog jezika u trajanju 4 mjeseca, 90 min/tiedno

Organizacija domacin Regionalni info centar za mlade Rijeka - UMKI pruza sljedece:
Nasa organizacija razvija i provodi projekte na polju unaprjedivanja zivota mladih bez obzira na njihovo prethodno
iskustvo ili pozadinu. Organiziramo javna dogadanja s ciljem informiranja i savjetovanja mladih te pruzamo potporu u
provedbi projekata iz podruc¢ja mladih. Za postizanje nasih ciljeva provodimo razli¢ite aktivnosti kao $to su seminari,
radionice, koncerti, izlozbe, sportska dogadanja. Nasa ciljana skupina su mladi, osobe koje rade s mladima, donositelji
odluka te svi ostali aktivni u radu s mladima.

Organizacija posiljatelj Andreea Diana Kristof je bila Centrul de Voluntariat Cluj-Napoca iz Cluj-Napoca
(Rumunjska).

Rijeka, Hrvatska, 10/03/2017
Tamara Toki¢ / vlastoruéni potpis/
Osoba odgovorna za projekt
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Andreea Diana Kristof sudjelovala je u projektu Europske volonterske sluzbe Happy Feet u Rijeci, Hrvatska u periodu
01/03/2016 do 30/11/2016.

Nize navedeni saZetak ishoda u¢enja sudionika rezultat je neprekidnog dijaloga izmedu sudionice Andreea Diana Kristof i
njezine mentorice Martina Vasilj tijekom cjelokupnog trajanja aktivnosti.

Opis ishoda ucenja koji slijedi je osvjeStavanje nau€enog povezano s klju¢nim kompetencijama cjelozZivotnog ucenja
preporu¢enima od strane Europskog parlamenta i Vije¢a u prosincu 2006. godine.

KOMUNIKACIJA NA STRANIM JEZICIMA

U svakodnevnom radu Koristila sam engleski jezik. Pohadala sam i te€aj hrvatskog jezika, a to mi je omogucilo da lakSe
razumijem koncept jezika, nau¢im osnovne rijeci i termine koje sam koristila u svakodnevnom Zivotu i usavrsim izgovor. U
svakodnevnom kontaktu s mnogo razli¢itih ljudi, obogatila sam znanje jezika te sam pomocu etimologije rije¢i razumjela
znacenje.

MATEMATICKE KOMPETENCIJE | OSNOVNE KOMPETENCIJE U PRIRODOSLOVLJU | TEHNOLOGUJI

Organizirajuci razliCite aktivnosti, razvijala sam vjestine logickog razmisljanja i rjeS8avanja problema. Tijekom pripreme i
provedbe razliitih aktivnosti Kluba mladih naucila sam postaviti, prilagoditi i koristiti razlicitu tehnicku opremu (prijenosna
racunala, projektori, digitalne kamere, mikrofoni, zvu€nici). Razvijajuci vlastite projekte 'International Blind Dates' i 'Play the
Diversity' naucila sam predvidjeti proracun, postaviti ciljeve i odrediti izvore financiranja, rezultate, metode i nacine
izvjeStavanja o provedenom te smisleno i sazeto pripremiti projektnu prijavu.

DIGITALNE KOMPETENCIJE

Radom u raznim programima koje koristi Regionalni info centar za mlade Rijeka, a za potrebe Sirenja informacija za mlade,
koristila sam razne medije — Regionalni info portal za mlade, Facebook, Twitter, Instagram kao i Eurodeskovu intranet mrezu.
Naucila sam koristiti LIMES sistem (Lazy Internet Management System) za postavljanje i obnavljanje podataka i informacija
na mreznoj stranici Regionalnog info portala za mlade. Naucila sam takoder koristiti program uredivanja video zapisa Windows
MovieMaker kao i program za uredivanje slika Adobe Photoshop. Koristila sam i razne mrezne alate: Canva za kreiranje letaka
i vizuala te Google obrasce za kreiranje izvjeStaja tijekom provedbe aktivnosti Regionalnog info centra za mlade, vlastitih
projektnih aktivnosti te aktivnosti tijekom provedbe kampanje Football People Action Weeks 'Zaigraj razliCitost'. U
svakodnevnom radu koristila sam Microsoft Office programe (Word, Excel, Power Point).
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SOCIJALNE | GRADANSKE KOMPETENCIJE

Tijekom provedbe kampanje FARE Football People Action Weeks 'Zaigraj razli€itost' radila sam na podizanju svijesti javnosti
o diskriminaciji u nogometu kako bi se smanjile predrasude i drustvena iskljuCenost. Tijekom razvijanja, organiziranja i
provodenja vlastitog projekta 'International Blind Dates' posredovala sam u komunikaciju izmedu mladih iz lokalne zajednice i
stranih studenata kreiraju¢i mogucnosti dijeljenja njihovih nacina Zivota, ideja i iskustva, a to je pomoglo pri lak§em ukljucivanju
stranih mladih u lokalnu zajednicu kao i inspiriranju mladih iz lokalne zajednice za sudjelovanjem u Erasmus+ projektima
mobilnosti. Sudjelovala sam i na proslavi 20 godina EVS-a u Montreuilu, Francuska gdje sam imala prilike razmjenjivati svoje
ideje i prijedloge o buducnosti Europske volonterske sluzbe, susrela sam mnoge druge volontere i €ula njihova iskustva.
Sudjelovanjem u fokus grupi projekta Strukturiranog dijaloga, naucila sam osnove socijalnog i politickog koncepta i strukture
europskog procesa donos$enja odluka. Tijekom volonterske sluzbe, ostvarila sam nove kontakte i prijateljstva te bolje
razumijem razli€ite kulture i obi¢aje ponasanja u razli€itim situacijama i okruzenjima.

INICIJATIVNOST | PODUZETNOST

Tijekom rada na projektu socijalnog poduzetnidtva 'Ja i moji prijatelji iz vrtica' u€ila sam o nacelima socijalnog poduzetnistva,
razvijala osjecaj za inicijativu, prezentacijske vjestine te sposobnost planiranja i upravljanja projektima.

Potvrdujemo uzajamni proces promisljanja tijekom Europske volonterske sluzbe.

Andreea Diana Kristof /vlastoru¢ni potpis/ Martina Vasilj /vlastorucni potpis/
Volonterka Mentorica volonterke

Rijeka, Hrvatska, 10/03/2017

Dodatne informacije i originalni dokumenti o kljuénim kompetencijama cjelozivotnog u¢enja mogu se pronaci na:
http://europa.eu/legislation_summaries/education_training_youth/lifelong_learning/c11090_en.htm

Dodatne informacije o programu Erasmus+: Mladi na djelu i Youthpass potvrdi mogu se pronaci na:
http://ec.europa.eu/youth/programme i www.youthpass.eu




